Modlitba k sv. Josefovi na zacatku novény

Chvalyhodny svaty Josefe, snoubence Panny Marie, vezmi mé pod svou
Neposkvrnéné Srdce Mariino. Ty, ktery mocné pomahas ve vSech Zivotnich
situacich a dokaze$ pomoci i tehdy, kdyZ si nikdo nevi rady, obrat’ sviij otcovsky
zrak na zalezitosti svych déti. V obtizich, v utrpeni, které mé tizi, utikdm se k
tobé s diivérou. Vezmi prosim, do svych laskavych dlani tu zdvaznou a obtiznou
zalezitost, ktera je pfi¢inou mého nepokoje. Ucin, aby jeji Stastné vyteseni
pfineslo chvalu Bohu a prospélo tvému oddanému ctiteli.

Milovany svaty Josefe, ty jsi nikdy nebyl nadarmo vzyvany, pfimlouvej se za
mne u JeziSe, pros Marii. Bud’ mym orodovnikem u bozského Syna, jemuz jsi
byl na zemi otcem, zivitelem, milujicim a vérnym ochrancem. Bud’ mym
orodovnikem u Marie, které jsi byl tak hluboce milujicim a navzajem
milovanym snoubencem. Ptidej k celé své chvale 1 jméno orodovnika v tézké
zélezitosti, kterou ti svéiuji. VEim z celého srdce, Ze mazes vyslySet mou
prosbu (.....) a zbavit m¢ starosti, které meé tizi, a hotkosti, kterou je naplnéna
ma duSe. Mam velkou diivéru, Ze v ni€em neopomenes pomoci mné ztrapenému,
jenz t€ snazné 74ada o prispéni. Klec¢im u tvych nohou, dobry svaty Josefe, a
naléhavé t& zddam, shlédni na moje prosby a na moje slzy a prikry; mé plastém
své ochrany. Amen.

1. den — Patron a vzor snoubencu

Uvaha: Biih zjevil sv. Josefovi skrze andéla tajemstvi piichodu Syna Boziho na
svét. Svaty Josef, poslusny vnuknuti Boziho, pfijal pod svou stfechu Marii v
poZehnaném stavu. Tim poskytl pfistiesi samému Jezisi — Vykupiteli svéta,
kter¢ho Maria ptinesla pod svym srdcem do jeho domu. Svéfme Bohu a ochrané
sv. Josefa vSechny snoubence a ty, ktefi maji v umyslu zalozit rodinu.

Modlitba novény: Prosime t¢, Boze, pro zasluhy sv. Josefa, snoubence

touzi zalozit rodinny krb. Napli jejich srdce duchem lasky, obéti a zboZnosti.
Kdyz na sebe berou tento tkol, at’ tak ¢ini podle vzoru sv. Josefa a svétuji s
divérou budoucnost vznikajici rodiny do milujicich rukou BozZich. Svaty Josefe,
ubytuj se v jejich domé spolu s JeziSem a Marii. Amen

Litanie k svatému Josefovi (viz nize), Otce nas, Zdravas Maria.
Svaty Josefe, patrone snoubencl — oroduj za nas.
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2. den — Ochrance lidi bez domova

Uvaha: Svatého Josefa velmi bolelo, Ze nemiize v Betlémé nalézt diistojné
misto pro narozeni o¢ekavaného Spasitele. Tu bolest vSak snasel micky, pokorné
odevzdany do viile BoZi, plny zivé divéry v BoZi Prozietelnost. Bez reptani
snaSel vSechny nesnaze a obtiZe, které ho v Zivoté potkaly. Svéfme Bohu a
ochrané svatého Josefa rodiny bez domova, hledajici byt a stradajici pro
nepostacujici bydleni.

Modlitba novény: Svaty Josefe, ty znas bolesti a utrpeni vzesl¢é ze starosti o
sttechu nad hlavou. Sam jsi to zakusil jak v Betlémé, tak na utéku v Egypt¢.
Vezmi pod svou ochranu rodiny, které nemaji byt, zvlasté¢ pak matky s malymi
détmi a ty vSechny, ktefi jsou nuceni it za hranicemi sv¢ vlasti. Postarej se o
matky v poZehnaném stavu a vSechny rodiny, ¢ekajici na narozeni ditéte. Nauc
je sndSet v tichosti a pokojné nejistotu zitika a vSechny Zivotni nesnaze s
davérou v Bozi Prozietelnost.

Litanie k svatému Josefovi (viz nize), Otce nas, Zdravas Maria.
Svaty Josefe, ochrance lidi bez domova — oroduj za nas.

3. den — Patron otci rodin

Uvaha: Svaty Josef oéekaval s velkym dojetim narozeni JeZise Krista. Klanél se
BozZimu Ditéti, které bylo v Betlémé polozeno do chudych jesli na slamu. Ve
vyhnanstvi v Egypté bd¢l nad jeho bezpecim, v Nazareté obstaraval vSechny
zivotni potieby Syna Boziho. Jako péstoun Pana JeZiSe byl stale u ného, bydlil,
pracoval, modlil se s nim. Jezi§ pak, kdyz byl dité¢tem a mladikem, miloval
svatého Josefa a vazil si ho jako dobré dité¢. Modleme se za otce, ktefi plni svou
otcovskou tlohu s obtizemi, a to ne vzdy z vlastni viny. Necht’ s pomoci svatého
Josefa zodpovédné plni povinnosti hlavy rodiny.

Modlitba novény: Svaty Josefe, vzore a patrone vSech otcl rodin, nauc je
kiestansky chapat povinnosti. Napliuj opravdovou radosti srdce rodict, kteti
piedavaji zivot svym détem. Necht’ se otcové staraji o sveé rodiny tak, jako ty jsi
pecoval o svatou rodinu v Nazareté. At’ Ziji svljj rodinny Zivot s JeziSem. Vypros
jim, aby je zadné Zivotni pifekdzky nedokazaly vzdalit od Boha a ochladit jejich
vzajemnou lasku. Svaty Josefe, poru¢ Bohu vSechny otce, ktefi se staraji o své
rodiny, a zv1asté ty, ktefi své povinnosti vykonavaji jen s obtizemi. Amen.

Litanie ke sv. Josefovi (viz nize), Otce nas, Zdravas Maria.
Svaty Josefe, patrone otcli rodin — oroduj za nés.



4. den — Ochrance chudych

Uvaha: Svata Rodina se poéitala mezi chudé. Neméli majetek kromé toho, co
tézkou praci ziskal svaty Josef. Ten jako hlava rodiny jisté tézce nesl, Ze Kristu
nemuze zajistit blahobyt a podminky hodné jeho osoby. Ale Pan Jezi§ chtél
bydlet a zit pravé v takové rodin€. Nemuzeme pochybovat, Ze svaty Josef
vynikal mezi svymi sousedy a ptibuznymi. Jisté byl ochotny, §tédry a starostlivy
o dobro druhych. Byl vZdy ptipraven pomahat a pfispét dobrou radou. Nemohl
piece jednat jinak, kdyZ plnil tak vzneSeny tikol a ¢estnou povinnost. Modleme
se za chudé rodiny a za ty, kdo se o své hmotné statky dokazi dé€lit s t€émi, kteti
jsou chudsi neZz oni.

Modlitba novény: Svaty Josefe, ty jsi byl chudy a nestydé¢l ses za svou bidu,
bez reptanti jsi Zil ve shodé s viili BoZzi. Posiluj v nasich srdcich Zivou viru, ze
Bih nikdy neopusti ty, kteti v néj doufaji a vérme& mu slouzi. Vypros potiebné
milosti vSem, kdo trpi nedostatkem. Tém pak, kteti spéchaji pomoci chudym
rodindm duchovné, 1 hmotn¢ a déli se o svlij majetek, necht’ Bih da $tésti v
zivot¢ a bohatou odménu na vécnosti. Amen.

Litanie ke sv. Josefovi (viz nize), Otée nas, Zdravas Maria.
Svaty Josefe, ochrance chudych — oroduj za nas.

5. den — Vzor pracujicich

Uvaha: Prace je povinnosti kazdého ¢lovéka, a ani svaty Josef, kdyz ho Btih
vybral za péstouna Syna Boziho, nebyl od ni osvobozen. Jako tesar tézce
pracoval, aby uzivil svatou Rodinu. Zakusil nejistotu zitfka i tihu podstoupenych
namah. Péan Jezi§ nepochbyné pomahal svému péstounovi jako doriistajici
mladik i jako dospély muz. Modleme se za lidi, ktefi téZce pracuji, aby uzivili
sebe a své rodiny. Prosme Boha zv1asté za nezaméstnané, aby dokdzali zajistit
vyzivu u svych nejblizsich nalezenim dobrého zaméstnani.

Modlitba novény: Svaty Josefe, ktery znas§ cenu dfiny a pot téZké prace, kterou
jsi vykonaval, abys svaté Rodin¢ zajistil dlistojné Zivotni podminky, prosime t&,
zahrii pé¢i svym starostlivym otcovskym srdcem vSechny tézce pracujici. Vezmi
je pod svou ochranu. Necht’ vSichni obdrzi spravedlivou mzdu za svou praci,
aby jejich rodiny netrpély hladem a nezily v nedostatku. Nezapominej, Ziviteli
svaté¢ Rodiny, na ty, ktefi nemaji praci a marn¢ ji hledaji.

Litanie ke sv. Josefovi (viz nize), Otce nas, Zdravas Maria.
Svaty Josefe, vzore pracujicich — oroduj za nas.



6. den — Priklad modlitby

Uvaha: Svaty Josef, Jezistv péstoun Zil, pracoval a modlil se v jeho
pritomnosti. Védomi, ze vSechno kona pro Boha, kdyzZ pecuje o jeho Syna,
davalo mu silu a vytrvalost. Tim spiSe, Ze tém¢f na kazdém kroku odmeénovala
JeZiSova piitomnost vynaloZené usili a obéti, které ve svém Zivoté piinasel. Zil s
nim den po dni, opatfoval vyZivu a odév tomu, na kterého cekali proroci a
touzili jej spatiit a asponl se ho dotknout. Modleme se, abychom stejné jako
svaty Josef vSechno konali v JeziSov¢ pfitomnosti, prozZivali jeho blizkost v
hlubokém ponoteni do modlitby, a byli si védomi Bozi pfitomnosti.

Modlitba novény: Svaty Josefe, ty jsi Zil, pracoval a modlil se v JezZiSové
pritomnosti. Hled€l jsi na néj s virou a z jeho blizkosti jsi ¢erpal silu k horlivému
plnéni kaZzdodennich ukold. Nau€ nas neustale pamatovat na pfitomnost Bozi v
nasem zivot¢, abychom Zili a plnili své povinnosti s myslenkou na to, ze JeZis je
pfitomen v naSich domovech a v naSich srdcich. Prosime t¢ za vSechny, kdo
svou kazdodenni praci provazeji zboznou modlitbou, 1 za nés a za naSe nejbliZsi,
abychom uméli spojovat veskerou svou ¢innost s vrouci modlitbou a s védomim
toho, Ze Biih vidi vSechno a neustale nas provazi svou ochranou. Amen.

Litanie ke sv. Josefovi (viz nize), Otce nas, Zdravas Maria.
Svaty Josefe, ptiklade modlitby — oroduj za nas.

7. den — Vérné v Boha doufajici

Uvaha: V Zivoté svatého Josefa obdivujeme jeho velkou viru a divéru v Pana
Boha. Jak vroucné a poslusné uskutecniuje viili Bozi! Pan Bilih rozptylil jeho
pochybnosti a odmeénil jeho viru, kdyZ ptijima Marii do svého domu. Poslusné
zachranuje Dité JeziSe uté¢kem do Egypta, z viile BoZi se navraci do Nazareta. S
bolesti v srdci hledé JeZiSe béhem pouti do Jeruzaléma. V duchu viry, divery,
poslusnosti a zboZnosti uskutecniuje Zivotni ukol, ktery mu Buih urcil. Pfi vSech
udalostech svého Zivota divéiuje dobrému Bohu, Ze vSechno, co je mu uloZeno
vykonat, je z jeho viile. Prosme svatého Josefa, aby nas naucil vérnosti; ve
zbozn¢ diivére v Boha, necht’ podpira ty, ktefi jsou nediveiivi, nebo divéru
ztratili v téZkostech Zivota.

Modlitba novény: Svaty Josefe, na§ vzore a patrone, jsi pro nas zvlastnim
ptikladem jak ptijimat viili Bozi ve vSednim zivoté. Neméame ji nikdy pustit ze
zietele. Prebyval jsi, svaty Josefe, v blizkosti JeziSe a Marie ve své vSedni
kazdodennosti. Ridil ses vzdycky viili BoZiho pfi svém rozhodovani, a doufal jsi
bezmezné hlasu, ktery jsi uslySel v hloubi svého srdce. Nau€ nds naslouchat



hlasu Prozietelnosti, kterym Bih fidi naS zivot a naSe kroky v pozemském
zivot¢ a obraci je k Zivotu véénému. Amen.

Litanie ke svatému Josefovi (viz nize), Otc¢e nas, Zdravas Maria.
Svaty Josefe, vérn¢ doufajici v Boha — oroduj za nas.

8. den — Patron umirajicich

Uvaha: Svaty Josef jako hlava svaté Rodiny umiral podle tradice v p¥itomnosti
JeziSe a Marie. Cely Zivot se staral o jejich bezpeci. Namahal se, aby jim zajistil
nalezité zivotni podminky. Svoje povinnosti hlavy rodiny plnil svédomit¢ a
poctivé. Neni mozné pochybovat, Ze Jezi§ 1 Maria chovali tctu a lasku ke svému
ziviteli. Tim spiSe ho svou péci zahrnovali v zavéru jeho pozemskych dntl. Jak
bezpecné citil se tehdy svaty Josef, kdyZ u svého smrteln¢ho 1Zzka vidél ty
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a také hodinu své smrti orodovani svatého Josefa, patrona Stastné umirajicich.

Modlitba novény: Svaty Josefe, ktery jsi pozemsky Zivot zakon¢il na rukou
JeZiSe a Marie, vypros nam vytrvalou lasku k Bohu do konce naseho
pozemského putovani, a spolu s JeziSem a Marii piijd’ pro nas v posledni hodiné
naSeho zivota, abychom mohli §tastné vejit do kralovstvi svétla a pokoje.
Svétujeme ti vSechny, ktefi se blizi konci svého pozemského putovani. At
Stastné odejdou z tohoto svéta v pritomnosti JeZiSove, Mariing a tvé, patrone
umirajicich!

Litanie ke svatému Josefovi (viz nize), Otée nas, Zdravas Maria.
Svaty Josefe, patrone umirajicich — oroduj za nas.

9. den — Orodovnik v nebi

Uvaha: Buih, ktery svéfil svatému Josefovi ochranu svého Syna, JeZise a jeho
Neposkvrnéné matky na zemi, hojné mu odplatil tu vérnou sluzbu §téstim v
nebi. A my, ktefi vzhlizime k osob¢ tohoto svatého muze jako ke svému vzoru
zde na zemi, povazujeme jej také za svého orodovnika pted BoZim triinem v
nebi. Obracime se k nému s prosbou o pomoc, abychom, kdyZz Zijeme podle jeho
ptikladu pokorné jako on, umirali jednou také v ptitomnosti JeziSe a Marie a
hled€li spolu s nim na tvat BoZi. Svéfujme se vZdycky orodovani svatého Josefa,
zvlasteé v riiznych potiebach a obtiznych Zivotnich situacich.



Modlitba novény: Svaty Josefe, ty jsi jako muz spravedlivy a zbozny, milujici
snoubenec Mariin, jako ochrance a péstoun Jezistv byl v nebi zv1asté oslaven.
Bud’ vzdycky nasim orodovnikem pied tvaii Bozi, abychom s Tvou pomoci
svat¢ zili Stastn€ umirali a od Boha obdrzeli vé¢nou radost. Pomoz nam,
abychom po své smrti obdrZeli z rukou samotného Otce naseho v nebi piibytek,
ktery ndm JeZi§ pfipravil ve svém kralovstvi. Amen.

Litanie ke svatému Josefovi (viz nize), Otce nas, Zdravas Maria.
Svaty Josefe, orodovniku v nebi — pfimlouvej se za nas.

Zakonceni novény

Svaty Josefe, Pomocniku ve vSech potiebach a T¢&Siteli zarmoucenych, trpicich,
ukiivdénych a pokotfenych, pfijmi laskavé tuto novénu modliteb, které vysilame
k samému Bohu v nebi skrze tebe jako sveého mocného zastance. M1ij Ochrance,
vysly$ moje volani a ptedloz Kristu moje prosby. Bilih ti na zemi urc¢il tlohu
Ochrance svého Syna. Mas tedy zvlastni dar snadného pftistupu k Srdci naseho
Spasitele.

Pro vSechny piednosti, kterymi jsi byl vyznamendn, prosim t€ pokorné: mé;j
ohled na mou slabost a vypros mi tu milost, aby m¢ Bilih ve svém milosrdenstvi
vyslySel v zaleZitostech, ve kterych se na ného obracim s diivérou tvym
prostfednictvim, pokud splnéni mych proseb neni na Skodu mému spaseni.
Necht’ moje volani, podpotené tvou ptimluvou, dojde k Bohu. Ja pak, slaby
Clovek, vyslySeny ve své zaleZitosti (.....), u¢inim vSechno, abych svym Zivotem
za to dékoval Bohu 1 tob€, milj svaty patrone a ochrance. Amen.



Litanie ke svatému Josefovi

Pane, smiluj se.
Kriste, smiluj se.
Pane, smiluj se.

BoZe, nas nebesky Otce.......... smilyj se nad nami.
Boze, Synu, Vykupiteli svéta.....smiluj se nad ndmi.
Boze, Duchu svaty.................... smiluj se nad nami.
Boze, v Trojici jediny................. smiluj se nad nami.
Svata Maria,..........ccooeeviiiiiinn, oroduj za nas.
Svaty Josefe,..........cooeiiiinl . oroduj za nas.
Slavny potomku Davidiv.......... oroduj za nas.
Svétlo patriarchd,.................... oroduj za nas.
Snoubence Bozi rodickyi,.......... oroduj za nas.
Ptecisty straZce svaté Panny,....... oroduj za nas.
Ziviteli Syna Boziho, ................ oroduj za nas.
Starostlivy ochrance Kristiv....... oroduj za nas.
Hlavo svaté Rodiny, ................ oroduj za nas.
Josefe nejspravedliveési,.......... oroduj za nas.
Josefe nejCistsi,..........ooeeinl .l oroduj za nas.
Josefe nejrozvaznéjsi,............ oroduj za nas.
Josefe neymuznéjsi,................ oroduj za nas.
Josefe nejposlusnési,............ oroduj za nas.
Josefe nejvérngSi.................. oroduj za nas.
Zrcadlo trpélivosti,................. oroduj za nas.
Milovniku chudoby,................ oroduj za nas.
Vzore pracujicich,.................... oroduj za nas.
Ozdobo rodinného Zivota...... oroduj za nas.
Ochrance panen, .................. oroduj za nas.
Utécho nestastnych.............. oroduj za nas.
Nadégje nemocnych................ oroduj za nas.
Patrone umirajicich................ oroduj za nas.
Postrachu zlych duchd,.......... oroduj za nas.
Ochrance Cirkve,................... oroduj za nas.

Beranku Bozi, tys na sebe vzal hiichy svéta, smiluj se nad nami (3x).

V: Ustanovil ho panem domu svého
O: a spravcem veskerého statku svého.

Modleme se: Boze, ktery jsi v nevyslovné Prozietelnosti vybral svatého Josefa
za Snoubence Panny Marie, pfesvaté Rodi¢ky svého Syna, udél nam, prosime,
abychom si zaslouZili jeho orodovani v nebi, kdyzZ ho jako svého Ochrance
vzyvame na zemi. Ktery zijes a kralujes na véky veka.
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Zdroj: Novéna ke svatéemu Josefu, Karmelitanské nakladatelstvi Kostelni Vydri,
2001



